
 

 

 

 

Formation sur les pathologies liées au vieillissement. 

Objectifs 

Acquérir des connaissances théoriques et pratiques sur les pathologies du vieillissement et les techniques de soins pour 
mieux assister les personnes âgées. 

Public et pré requis 

Tous professionnel  accompagnant des personnes âgées à leur domicile. 
                                                                                      Durée et effectifs du groupe   

La formation se déroule sur 1 jour pour un groupe de 5 personnes minimum et maximum 8.  

Contenu de la formation 

 

Savoirs : 

-Les pathologies neurodégénératives 

-Les pathologies cardiovasculaires 

-Les pathologies musculo-squelettiques 

-Les pathologies métaboliques et endocriniennes 

-Les pathologies respiratoires 

-Les pathologies psychiatriques 

-Autres pathologies courantes 

Mise en situation : 

Simulation de scénarios courants (aide à la mobilité, exercices de simulation cognitive…) 
Mise en situation de soins aux personnes âgées avec des pathologies spécifiques. 
 

Modalités d’accès et conditions d’admission 
Travailler dans le domaine des services à la personne. 

                                             Renvoyer le dossier complet d’inscription à la formation. 
 

Intervenant 

Formatrice techniques professionnelles dans les services à la personne LPP AGIR. 17 ans d’expérience 
professionnelle dans le secteur sanitaire et social. 

 
Suivi et évaluation 

Evaluation des connaissances acquises ((quiz, questions-réponses). 
Discussion ouverte pour répondre aux questions restantes. 
Attestation de formation fournie à la fin de la journée. 

 
Coût 

 
105 euros la journée. 

    


