Formation Accompagnement fin de vie :

Collége etlycée
professionnel
Objectifs

Comprendre les concepts de base et I'importance de I'accompagnement en fin de vie.
Public et pré requis

Tous professionnel accompagnant des personnes en fin de vie.
Durée et effectifs du groupe
La formation se déroule sur 2 jours pour un groupe de 5 personnes minimum et maximum 8.

Contenu de la formation

Savoirs:

Modulel : introduction a 'accompagnement a la fin de vie :
-définition et importance

-r6le et responsabilité de I'auxiliaire de vie ;
Module2 : Aspects émotionnels et psychologiques

-écoute active et empathie

-Gestion des émotions

-communication avec la famille

Module : Soins physiques et confort :

-soins de confort

-gestion de la douleur

-nutrition et hydratation

Module4 : Aspects éthiques et légaux :

-principes éthiques

-cadre légal

Module5 : Auto-soin de I’auxiliaire de vie

-prévention du burn-out

-pratique de bien étre

Mise en situation :

Jeux de role et simulation
Analyse et partage de cas réels.
Evaluation des compétences et quizz de fin de formation.

Modalités d’acces et conditions d’admission
Travailler dans le domaine des services a la personne.
Intervenant

Formatrice techniques professionnelles dans les services a la personne LPP AGIR.17 ans d’expérience
professionnelle dans le secteur sanitaire et social.

Colt de la formation

210 euros
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